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Bienvenido a

iPor fin, una plataforma de gestion
de salud con beneficios de salud
definidos para usted!

{Atencion completa sin gastos del bolsillo!

Los Beneficios Adicionales Incluyen:

* Pagos de gastos hospitalarios calificados.

* Atencion urgente virtual

* Servicios de atencion primaria virtuales

* Salud del comportamiento virtual

* Beneficio de medicamentos

* Coaching de gestion de salud

* Evaluacion del entrenador personal

* Examenes de laboratorio y genomicos

* Talleres y rutas para el cambio de comportamiento
* Soluciones para el bienestar emocional

* Coaching digital

* Servicios profesionales de consultoria sobre impuestos

Contactenos: Activ8 Health de lunes a viernes de 8:00 am a 7:00 pm CST | (888) 308-8085 | help@activ8healthllc.com
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Su experiencia de Gestidn de Salud de Active8 a través de nuestra sociedad con Health Advocate incluye
herramientas y recursos que tocan todos los aspectos de bienestar a través de multiples pilares de
aprendizaje.

Inicie sesidn en su panel Recuro Health
Haga clic en My Benefits
Vaya al Portal Health Advocate

Haga clic en My Alerts para tener acceso a las

actividades calificadas del plan.
Rutas Personales Coaching de Desempeno
Cuando se trata de trabajar para el

Las rutas autoguiadas de Health
logro de sus objetivos de salud y

Advocate le pueden ayudar a
bienestar, no tiene que hacerlo solo.

construir la base del conocimiento
y buenos habitos que le servirdn La Plataforma de Gestién de Salud

para lograr sus objetivos. Hay
varias rutas para que escoja,
organizadas a través de nuestros
pilares de aprendizaje de

ofrece el apoyo de un coach de
desempeiio humano para guiarlo
por el camino hacia el logro de sus
objetivos.

bienestar.

Desafio de Concientizacion

Nuestros desafios
interactivos hacen que sea
divertido para todos poner

Talleres de Comportamiento

Los talleres sobre cambios de comportamiento
estan disefiados para aumentar sus
conocimientos sobre bienestar, desarrollar

en marcha cambios nuevas habilidades y habitos saludables y tomar
saludables y alcanzar sus medidas para llevar un estilo de vida mas
objetivos de bienestar a saludable.

través del seguimiento de

comportamientos saludables.

@ HealthAdvocate Llame al:888-493-5522 Correo Electrénico:Answers@HealthAdvocate.com
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